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Dezember

Wann Wer und Was Anmeldung und Information

Dienstag, Katrin Lutzke WhatsApp: katrin@Xkatrinlutzke.de
17.12.24 Gelassenheit im Weihnachts-Chaos katrin@katrinlutzke.de/live
19 Uhr, ca. 60 Min. Dein Abend fiir dich!

— Meditation und mehr —
Kosten: 13 Euro

Januar
Wann Wer und Was Anmeldung und Information
Dienstag, 07.01.25 Katrin Lutzke katrin@Xkatrinlutzke.de
19 Uhr, ca. 90 Min. Deine Gedanken, deine Macht! katrin@Xkatrinlutzke.de/live

Was, wenn deine Gedanken
die wahren Spielverderber sind?
— Live-Vortrag —

Kosten: 23 Euro
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Dienstag, 14.01.25
19 Uhr, ca. 90 Min.

Dienstag, 21.01.25
19 Uhr, ca. 90 Min.

Dienstag, 28.01.25

19 Uhr, ca. 90 Min.

Freitag, 31.01.25

Katrin Lutzke

Katrin Lutzke

Katrin Lutzke
Duft-Reise: Entdecke die

Geheimnisse der atherischen Ole
— Live-Vortrag —
Kosten: 7 Euro

Mut zum ,Nein“

Erobere dein Leben zuriick
— Live-Vortrag —
Kosten: 23 Euro

Dufte Geflihle

Atherische Ole, die wie Sonnenstrahlen

fur deinen Alltag wirken.
— Live-Vortrag —
Kosten: 7 Euro

Antje Kordts

antje@gesundheitsgemeinschaft.de

WhatsApp: katrin@katrinlutzke.de
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18-19 Uhr Heile deinen Kérper
Quantenheilung erleben
— Vortrag —
Februar
Wann Wer und Was Anmeldung und Information
Mittwoch, 05.02.25 Antje Kordts antie@gesundheitsgemeinschaft.de
18-20:30 Uhr Matrix Movement

Quantenheilung — wie geht das?
— Workshop —
Kosten: 35 Euro

Dienstag, 04.02.25
19 Uhr, ca. 90 Min.

Katrin Lutzke
Traumhafte Nachte: Entdecke die
Geheimnisse fiir besseren Schlaf!

Erfahre, wie du mit einfachen Tricks

endlich wieder gut schlafen kannst - incl.

meiner Geheimtipps.
— Live-Vortrag —
Kosten: 23 Euro

katrin@Xkatrinlutzke.de
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Samstag. 08.02.25
10-19 Uhr

Kosten: 250 Euro inkl. Skriit, Meditat. + Beileituni

Antje Kordts
Matrix Movement |

Quantenheilung — Aus eigener Kraft
— Online-Seminar —

antje@gesundheitsgemeinschaft.de
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Dienstag, 11.02.25
19 Uhr, ca. 90 Min.

Dienstag, 18.02.25

19 Uhr, ca. 90 Min.

Sonntag, 23.02.25
13-18 Uhr

Katrin Lutzke
Duft-Helden!

Wer warst du, wenn du
ein atherisches Ol warst?
— Live-Vortrag —
Kosten: 7 Euro

Katrin Lutzke
Gedanken-Karussell: Die Mitfahrer erkennen
und stoppen.

— Live-Vortrag —

Kosten: 23 Euro

Gesundheits-Tag
Vortrage rund um die Frage:
Wie nehme ich meine eigene mentale,
psychische und kdrperliche
Gesundheit in die Hand?
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Dienstag, 25.02.25
19 Uhr, ca. 90 Min.

Katrin Lutzke
Dufte Geflhle
Atherische Ole fir mehr Ruhe und
Gelassenheit
— Live-Vortrag —
Kosten: 7 Euro
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